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Oe teenuste hulka kuuluvad tegevused

Ode osutab iseseisevat tdenduspdhist endusabi lahtudes jargmistest tegevustest:

1)

2)

professionaalne suhtlemine igas vanuses inimesega, austades tema iseseisvust ning

tehes koostddd inimese I|dhedastega, juhindudes kutse-eetikast ja kehtivatest

kvaliteedinduetest;

igas vanuses inimese terviseseisundi ja -vajaduste hindamine, mis hdlmab patsiendi kohta

kogutud objektiivseid ja subjektiivseid andmeid ning neist lahtudes inimese ja/vdi tema

ldhedasega koostdds tdenduspdhiste dendusdiagnoose madramine ja oodatavate

oendustulemuste pustitamine, o6endustegevused korraldamine ja ©&endustulemuste

hindamine;

inimese juhendamine ja dpetamine, tema I&dhedaste ja kogukonna tervisedendamine ning

haiguste ennetamine, kasitledes jargmisi valdkondi:

3.1) inimese anatoomia ja flisioloogia;

3.2) eluviis ja tervisekaitumine;

3.3) vigastuste ja kukkumiste ennetamine;

3.4) téoétervishoid, tédohutus ja ergonoomika;

3.5) tervise isearasused, nende jalgimine ja enesekontrolli votted;

3.6) 6endustegevused;

3.7) esmased ravisoovitused &geda haiguse voi kroonilise haiguse agenemise korral ning
raviskeemi jalgimine.

terviseandmete dokumenteerimine ning vastutuse votmine enda tehtud ja tegemata

tegevuste eest;

eluohtlike terviseseisundite ara tundmine ja elupaastva esmaabi, sh vaimse tervise

esmaabi osutamine;

uurimistddde tulemuste moistmine ja rakendamine;

interdistsiplinaarses ja multidistsiplinaarses meeskonnas tegutsemine;

niudisaegse infotehnoloogia  kasutamine terviseinfo  dokumenteerimiseks ja

vahendamiseks, ldhtudes isikuandmete tootlemist kasitlevatest oGigusaktidest ning

arvestades kaasnevat vastutust;

oma vaimse ja fuusilise tervise reflekteerimine ja juhtimine, sailendtkuse ning

professionaalse arengu tagamine.



